
 作成日 令和７年６月１日 

 

内訳 実費の自己負担金＋介護保険の自己負担部分 

実費（100,000円）の自己負担金の内訳 

1.家賃     28,000円 

2.食費     45,000円 

3.水道光熱費  21,000円 

4.日常生活費   6,000 円（教養娯楽 2,000 円、衛生用品 2,000 円、調理用器具・消耗品 1,000 円、

日用雑貨類 1,000円） 

介護保険の自己負担部分 

  ※利用料負担は介護保険負担割合証の割合で計算されます。 

1.介護度に応じた自己負担部分 

 1割負担分 

要支援 2 761円/日 

要介護 1 756円/日 

要介護 2 801円/日 

要介護 3 824円/日 

要介護 4 841円/日 

要介護 5 859円/日 

2.サービス提供体制強化加算（Ⅰ） 

22円/日  

3.認知症チームケア推進加算（Ⅰ） 

150円/月  

4.口腔・栄養スクリーニング加算  

20円/6か月に 1回 

5.口腔衛生管理体制加算 

30円/月 

6.栄養管理体制加算 

30円/月 

7.科学的介護推進体制加算 

40円/月 

8.初期加算 

※入居された日から 30日間加算されます 

30円/日  

9.退居時相談援助加算  

※退居後居宅で介護サービスを利用する場合に 1回加算されます。 

400円/回 

10.退居時情報提供加算  

※医療機関へ心身の状況、生活歴等を示す情報を提供した場合に 1回に限り算定します。 

250円/回 

利 用 料 



 

11.入退院支援加算  

※3か月以内に退院が認められる場合 1か月毎に 6日加算されます。 

246円/日 

12.生産性向上推進体制加算（Ⅱ） 

 ※生産性向上ガイドラインに基づいた改善活動を継続的に行う場合に月 1回加算します。 

10円/月 

13.介護職員処遇改善加算（Ⅰ） 

 ※ご利用者の総利用単位数に乗じて計算（単数処理四捨五入）します。※加算割合 

18.6％ 

14.その他 

  理美容代・紙オムツ・医療費等については、実費払いとなります。 

   退居時や契約終了後に荷物管理料・事務手数料の費用が別途掛かる場合があります。 

 

 


